SCHULE AM HIMMEL - SPEISEPLAN

KW 05

22.01.2024 - 26.01.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Klare GemUsesuppe
Butternockerl

Klare Rindsuppe
GrieBnockerln

Klare Hihnersuppe
Hausgemachte Erbsen-
Schoéberin

Klare Gemusesuppe
Eintropf

Klare Gemusesuppe
Eistich

Putenrollbraten in Cremesauce

mit Hornchen (L-) (V) und
Brokkoliréschen

Gebackener Karfiol (L-) (V) mit

Buttererdapfel (L-) (V) und
Krauter-doghurtdip

Faschierte
Kalbfleischballchen in
Rahmsauce mit Basmatireis
(L) (V+)

Quinoa-Mandellaibchen (V)
Kréautertopfen (V)

Birnen-Scheiterhaufen
mit gemischtem
Fruchtmus

Bio-Moussaka

Spaghetti (L-) (V+) mit
Puten Schinken
Rahmsauce

Palatschinken gefullt mit
Fetakdse und Spinat (V)
mit kalter
Knoblauchsauce

(MSC) Fischstabchen
gebacken mit
Petersilienerdapfeln (L-)
(V) und Gurken-
Joghurtdip

Schwammerl a la creme
mit Serviettenknddel




